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Die Erfindung betrifft eine Dampfungsvorrichtung fur bewegbare Mobelteile mit emem mit 
dem ieweiligen Mobelteil kuppelbaren Betatigungsteil (13), das entsprechend emer 
Mobelteilbewegung hin- oder herbewegbar gelagert ist, einem Dampfer (19) sowie emer 
Getriebestufe (29) zur Umsetzung von Bewegungen des Betatigungsteils (1 3) in 
Bewequngen des Dampfers (19). ErfindungsgemaB enthalt die Getriebestufe (29) e.ne 
Freilaufkupplung (31), die bei Bewegungen des Betatigungsteils (13) in eine erste Richtung 
einkuppelt und bei Bewegungen des Betatigungsteils (13) in eine zweite, zur ersten 
entgegengesetzte Richtung auskuppelt. 
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